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Indispensable dans les spécialités d’un grand
nombre de pays et de régions, le piment de
Cayenne est a la base d’une cuisine
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La recette
contient des...

La recette ne contient pas de...

donne un gout Iégérement citronné qui reste
toutefois en arriere-plan et sublime discrétement
les autres arémes.
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créativité en cuisine. Bien-étre // 2t ;

L'huile essentielle de citronnelle est considérée VP
Bien-étre comme bénéfique. Elle stimule tous les organes ALy

Le piment de Cayenne stimule le métabolisme.

impliqués dans la digestion, comme le foie,
'estomac, les reins et le pancréas. La citronnelle
la production de suc gastrique, ce qui active la atténue les troubles gastriques et calme I'anxiété.

digestion.
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Un concentré d’ltalie. Pesto a I’huile de
colza avec un goalt intense de tomates et de
piments grillés. Pesto prét a I’'emploi pour
agrémenter rapidement et facilement les
plats de pates, ton tartare de viande et plein
d’autres préparations froides ou chaudes.

Des ingrédients tendance pour une touche
exotique. Pour les plats de poisson, les fruits
de mer, le poulet, les Iégumes, les soupes et
les sauces.

Ail haché dans de I’huile de colza, produit
de base convenant pour de nombreuses
utilisations: viande, fruits de mer, fondue,
pesto genovese, vinaigrettes, etc.
Ingrédients: gingembre 30%, huile de colza, sucre, citronnelle 5%,

sel comestible iod€, eau, acidifiant (acide citrique), feuilles de
lime, conservateur (sorbate de potassium), curcuma.

Ingrédients: ail 68%, huile de colza, sel comestible iod€,
eau, acidifiant (acide citrique).

Ingrédients: huile d'olive (75% d'huile d'olive raffinée, 25%
d'huile d'olive extra vierge), poivrons rouges 20%, tomates
séchées 15% (tomates, sel comestible), basili 11%, huile
de colza, origan 4%, fromage de brebis italien (Pecorino
Romano: lait de brebis, sel, cultures, présure animale),
amandes, ail, sel comestible iodé, eau, acidifiant (acide
lactique), poivre noir, conservateur (sorbate de potassium).

Dans I'esprit de la cuisine asiatique trés
tendance. Pour les soupes, les sauces et
les plats de viande, pour relever les plats;
excellente association avec le yogourt et la
mayonnaise; parfait comme base de dip
pour légumes.

Piment rouge et vert coupé en morceaux
identiques, a I'huile de colza. Donne une
touche piquante aux woks, aux marinades
et aux sauces; idéal pour relever et
décorer les plats.

Purée d’ail exceptionnelle a base d’ail doux
de premiére qualité. Golt authentique, a I’huile
de colza, pour toutes sortes d’utilisations.

Ingrédients: ail 74%, eau, huile de colza, sel comestible iod€,
acidifiant (acide citrique), épaississant (gomme xanthane).

Ingrédients: piments rouges 48%, huile de colza, piments
verts 24%, sel comestible iodé, eau, acidifiant (acide citrique),

y Ingrédients: gingembre 30%, huile de colza, ail 14%, citronnelle
conservateur (sorbate de potassium).

13%, coriandre, piments, sel comestible iodé, feuilles de lima,
eau, acidifiant (acide citrique), curry (contient: moutarde jaune),
conservateur (sorbate de potassium).

Ltilisation des
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Cette sauce argentine apporte un goat frais

Sauce fusion originaire de la péninsule JFATIT ) i
et une note épicée dans ta cuisine. Elle est

LEficEt (Visipus L delseartdinitissioy) ' / Ces ingrédients frais réfrigérés agrémentent tous les plats, des
fait merveille avec le poisson, les crevettes, pgrfalte pphitiy agcompagnement d’une X ) | .p gy
le porc, le poulet et les Iégumes viande rouge, marinade ou accompagnement - pates aux sushis, et ont toute leur place dans la cuisine classique
polyvalent, raffinée et pleine de caractére. ou ethnique, la cuisine tendance, les woks, la cuisine de rue, la
Ingrédients: piments 30%, huile de colza, poivrons rouges, ail, ici i ici ASA i A
oignons, céleri, sel comestible iodé, origan, acidifiant (acide Ingrédients: ail 23%, herbes 19% (persil, thym, romarin), huile cuisine fusion et la cuisine vegetarienne et \{egan.e. lls bogstent
lactique), carvi, poivre noir, conservateur (sorbate de potassium). d'olive, huile de tournesol, tomates séchées (tomates VOS plats et leur apportent une touche de fait maison et de
séchées, sel comestible), oignons 6.6%, piments 5.6%, fraicheur.

vinaigre de vin rouge, sel comestible iodé, olives noires
(olives noires, eau, sel comestible), épices, céleri, acidifiant
(acide lactique), conservateur (sorbate de potassium).

Mention |égale

Les informations contenues dans le flyer HACO Foodservice sont données a titre indicatif. Comme les recettes HACO sont améliorées en
permanence, il peut y avoir des différences avec les informations figurant sur le produit. Dans ce cas, ce sont les informations figurant sur
le produit qui font foi.
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